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ABSTRACT 

Recognizing the needs of students with learning disabilities, as well as children with special needs, and 

integrating them into the mainstream education system to complete their primary and secondary 

education has now become a legal mandate. It is the responsibility of every segment of society to provide 

educational support services that reduce the challenges faced by such students, fostering an egalitarian 

approach in both society and schools. Within the category of children with special needs, there are 21 

recognized types, some of which require medical assistance. However, children with learning disabilities 

primarily need support tailored to their specific educational challenges. By accurately identifying these 

challenges and implementing targeted interventions, their interest and enthusiasm for education can be 

sustained, allowing them to complete their primary and secondary schooling. For this to happen, the 

attitude of the teachers and their engagement with these students is crucial in ensuring equal educational 

opportunities. 
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अध्ययन अक्षम ववद्यार्थयााच्या मशक्षिाच्या 
सद्याजस्थतीचा आढावा घेऊन अध्ययन अक्षम 
ववद्यार्थयाांसाठी उपचारात्मक कृती कायाक्रमाचे ववकसन 
करून त्याच्या पररिामकारकतेचा अभ्यास 
सारांश 

अध्ययन अक्षमता असणाऱ्या विद्यार्थयाांबरोबर 
विशेष गरजा असणाऱ्या बालकाांच्याही आिश्यकता 
ओळखून तयाांना शशक्षणाच्या मुख्य प्रिाहात आणण े ि 
तयाांचे प्राथशमक ि माध्यशमक स्तरािरील शशक्षण पूणण 
करण ेआता कायद्यानेच बांधनकारक झाल ेआहे. अशा 
विद्यार्थयाांची शशक्षणातील आव्हाने कमी करून समाजात 

ि शाळेत समतातमक दृष्टीकोनातून समान सांधी 
शमळण्यासाठी शैक्षणणक सहाय्यभूत सेिा उपलब्ध करून 
देण े ही समाजातील प्रतयेक घटकाची जबाबदारी 
आहे.विशेष गरजा असणाऱ्या मुलाांच्या िगणिारीचा विचार 
केल्यास २१ प्रकारातील विशेष गरजा असणारे विद्याथी 
यामध्ये आढळतात. यामध्ये काहीांना िैद्यकीय 
दृष्टीकोनातून मदत शमळणे आिश्यक असते. परांत ु
अध्ययन अक्षम या विशेष गरजा असणाऱ्या मुलाांना 
अध्ययनाथीच्या दृष्टीकोनातून मदत शमळणे गरजेचे 
असते. या मुलाांची नेमकी अडचण समजून घेऊन तयाांना 
तयािर मात करण्यासाठी िेगिेगळे उपक्रम घेतले तर या 
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मुलाांचा शशक्षणातील उतसाह टटकून राहतो ि पुढे जाऊन 
ते आपल े प्राथशमक ि माध्यशमक शशक्षण पूणण करु 
शकतात. परांत ु याकररता तयाांना अध्यापन करणाऱ्या 
शशक्षकाांचा तयाांच्या प्रती असलेला दृष्टीकोन आणण तयाांची 
या विद्यार्थयाांच्या सांदभाणतील अशभरुची याांची भूशमका 
शशक्षणाच्या सांदभाणत समान सांधीची उपलब्धता 
करण्यामध्ये महत्त्िपूणण आहे.  

प्रतयेक व्यक्ती अद्वितीय असते. प्रतयेक व्यक्ती 
ही इतराांपेक्षा शभन्न असते हा ननसगाणचा ननयम आहे. 
पशुपक्षी, प्राणी, िनस्पती याांच्यात काहीना काही भेद 
असतो. तयाचप्रमाणे मानिात देखील एक मानि 
दसुऱ्यापेक्षा शभन्न असतो. व्यक्तीच्या रांगरुपािरून 
तयाांच्यातील शभन्नता आपल्या चटकन लक्षात येते. तसेच 
काही अांतगणत बाबतीतही शभन्नता आपणाला टदसून येते. 
जस ेएखादी व्यक्ती अतयांत हुशार तर दसुरी सामान्य असू 
शकते. प्रतयेक व्यक्तीच्या गरजा विविध असतात. 
अध्ययनाच्या बाबतीत ही शभन्नता आपणास टदसून येते. 
समाजात अशा काही व्यक्ती असतात की जयाांना तयाांच्या 
शारीररक आणण मानशसक क्षमतेनुसार औपचाररक आणण 
अनौपचाररक शैक्षणणक सांरचनेत उपलब्ध असलेल्या 
अध्ययन अध्यापन प्रणालीपेक्षा विशेष सुविधा पुरिण्याची 
गरज असते. अशा बालकाांना अपिादातमक 
(Exceptional) ककां िा विशेष (Special) बालके असे 
म्हटल े जाते आणण तयाांच्या शैक्षणणक गरजा विशेष 
शशक्षणातून पूणण केल्या जातात.  

विद्यार्थयाांच्या िैविध्यपूणण गरजाांची पूतणता 
करणारी शशक्षण व्यिस्था ही यशस्िी मानली जाते. 
समािेशक शशक्षणाद्िारे विविध गरजा असणाऱ्या 
बालकाांच्या शैक्षणणक गरजाांची पूतणता केली जाते. शभन्न 
क्षमता असूनही विशेष गरजा असलेल्या बालकाांना 
सामान्य बालकाांसमिेत एकाच िगाणत शशकण्याची समान 
सांधी जया शशक्षणात टदली जाते, तयास समािशेक शशक्षण 
अस े म्हणतात. हे शशक्षण ‘समान सांधी’ या तत्त्िािर 

आधारलेले असून या शशक्षणपध्दतीच्या मुख्य प्रिाहात 
सिाांचा स्िीकार केला जातो. 
संशोधनाची गरज व महत्व :- 

प्रस्तुत सांशोधनामध्ये अध्ययन अक्षमता 
असलेल्या विद्यार्थयाांचा अभ्यास केला आहे.अध्ययन 
अक्षमता असलेल्या मुलाांच्या विशेष गरजा असतात. या 
गरजाांचा शोध घेऊन तयािर मात करण्यासाठी िेगिेगळ्या 
कृती मुलाांना करायला लािल्याने तयाांचा अध्ययन 
प्रकक्रयेतील उतसाह टटकून राहतो यासाठी तयाांना 
शशकविणाऱ्या शशक्षकाांचा तयाांच्या प्रती असणारा दृष्टीकोन 
ि तयाबाबतची अशभरूची या बाबी अनतशय महतिाच्या 
ठरतात. 

शशक्षण हक्क कायद्यानुसार सिण मुलाांना 
शशक्षणाच्या मुळ प्रिाहात सामािून घेण े बांधनकारक 
असल्याने अशी विशेष गरजा असणारी मुले सिणसामान्य 
शाळाांमध्ये शशकत असतात तयामुळे तयाांना इतर 
मुलाांप्रमाणे सामान्य शशक्षकच तयाांना अध्ययन अनुभि 
देत असतात. अध्ययन अक्षमता असलेल ेविद्याथी आणण 
सामान्य विद्याथी याांना एकाच टठकाणी शशक्षण देण्याची 
व्यिस्था करण्यात आलेली आहे. सामान्य शशक्षकाांना 
विशेष शशक्षक या विशेष गरजा असलेल्या विद्यार्थयाांना 
द्याियाच्या अध्ययन अनुभिाच्या सांदभाणत मागणदशणन 
करतात आणण तया मागणदशणनाच्या अांतगणत शशक्षक गरजा 
असलेल्या विद्यार्थयाांना अध्ययन अनुभि देण्याचे कायण 
करतात. तसेच शशक्षक ननधाणररत कालािधीमध्ये या 
विद्यार्थयाांना अध्ययन अनुभि देतात अशा स्स्थतीत 
शशक्षक याांचा या विशेष गरजा असलेल्या शशक्षकाांच्या 
सांदभाणतील दृष्टीकोन कसा आहे? तसेच या विद्यार्थयाांना 
अध्ययन अनुभि देत असताांना तयाांची या विद्यार्थयाांच्या 
बाबतीत अशभरुची कशी आहे? याचा अभ्यास करणे 
आिश्यक आहे. कारण शशक्षकाांचा विद्यार्थयाांच्या प्रती 
असलेला दृष्टीकोन सकारातमक असेल तसेच या अध्ययन 
अक्षमता असलेल्या विद्यार्थयाांना समजून घेण्याची प्रितृ्ती 
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तयाांच्यामध्ये असेल तर या विद्यार्थयाांच्या प्रगतीमध्ये 
सकारातमक बदल होण्यास मदत होत े शशिाय 
दृष्टीकोनाबाबत सकारातमक प्रितृ्तीबरोबरच या 
विद्यार्थयाांना अध्ययन अनुभि देत असताांना तयाांच्या 
सांदभाणत अशभरुची सुध्दा या विद्यार्थयाांच्या अध्ययन 
अक्षमतेच्या सांदभाणतील समस्येिर मात करण्यास 
महत्त्िपूणण आहे अशा स्स्थतीत या शशक्षकाांची विशेष गरजा 
असणाऱ्या विद्यार्थयाांच्या बाबतीत असलेला दृष्टीकोन 
आणण अशभरुचीचा अभ्यास िस्तुस्स्थतीचा अभ्यास करुन 
तया सांदभाणतील समस्याांची सोडिणूक करण े आिश्यक 
आहे. याच दृष्टीकोनातून प्रस्तुत सांशोधन आिश्यक आहे.  
संशोधन ननबंध ववर्य 
अध्ययन अक्षम ववद्यार्थयााच्या मशक्षिाच्या 
सद्याजस्थतीचा आढावा घेऊन अध्ययन अक्षम 
ववद्यार्थयाांसाठी उपचारात्मक कृती कायाक्रमाचे ववकसन 
करून त्याच्या पररिामकारकतेचा अभ्यास. 
संशोधन ननबंध ववर्याची उद्दीष्टटे - 
1.शशक्षकाांचा अध्ययन अक्षमता असलेल्या 
विद्यार्थयाांबाबतच्या दृष्टीकोनाचा अभ्यास करणे. 
2.शशक्षकाांचा अध्यययन अक्षमता असलेल्या 
विद्यार्थयाांबाबतच्या अशभरूचीचा अभ्यास करण.े 
3.अध्ययन अक्षम विद्यार्थयाणच्या र्शक्षर्ाच्या 
सद्याजस्थतीचा आढािा घेऊन अध्ययन अक्षम 
विद्यार्थयांसाठी उपचारात्मक कृती कायणिमाचे विकसन 
करर्.े 
4.अध्ययन अक्षम विद्यार्थयांसाठी उपचारात्मक कृती 
कायणिमाचे विकसन करून त्याच्या पररर्ामकारकतेचा 
अभ्यास करर्.े 
संशोधन ननबंध ववर्याची पररकल्पना 
1. शशक्षकाांचा अध्ययन अक्षमता असलेल्या 

विद्यार्थयाांबाबतच्या दृष्टीकोनामध्ये साथण फरक नाही. 
१. अध्ययन अक्षम विद्यार्थयांसाठी उपचारात्मक कृती 

कायणिमाचे विकसन साथणक दिसून येते. 

ननष्टकर्ा व मशफारशी  
1. अध्ययन अक्षमता असलेल्या विद्यार्थयाांबाबत 

शशक्षकाांचा दृष्टीकोन सकारातमक टदसतो.  
2. अध्ययन अक्षमता असलेल्या विद्यार्थयाांबाबत 

शशक्षकाांची अशभरूची उच्च आढळली आहे. 
3. अध्ययन अक्षमता असलेल्या विद्यार्थयाांसाठी पूरक 

अध्ययन-अध्यापन पध्दती िापरुन तयाचे सामान्य 
िगाणतच समािेशन केल ेजाऊ शकते. 

4. अध्ययन अक्षमता असलेल्या विद्यार्थयाांना अध्ययन 
अध्यापनात अडचणी येतात तयाांच्यासाठी विशेष शाळा 
ि शशक्षकाांची गरज आहे अस ेननदशणनास आले. 

5. अध्ययन अक्षमता असलेल्या मुलाांच्या शैक्षणणक 
समािेशनासाठी पालक, शशक्षक याांच्या सामाईक 
प्रयतनाांची गरज असल्याचे ननदशणनास आल.े 

6. अध्ययन अक्षमता असलेल्या मुलाांच्या क्षमता 
विचारात घेऊन तयाांना अध्ययन-अध्यापन केले जािे. 

7. विद्यार्थयाांच्या समस्या जाणून घेऊन उपचारातमक 
शशक्षण प्रदान करािे अस ेननदशणनास आल.े 

8. विद्यार्थयाांच्या समस्या जाणून घेऊन उपचारातमक 
शशक्षण प्रदान करािे अस ेननदशणनास आल.े 

9. अध्ययन अक्षमता असलेल्या विद्यार्थयाांच्या गुणित्ता 
िाढीसाठी मुलाांच्या समस्येनुरुप उपचारातमक 
अध्ययन-अध्यापन तांत्राचा िापर, शैक्षणणक साधनाांचा 
िापर, सहशालेय उपक्रमात मुलाांचा कृतीयुक्त सहभाग 
अस ेउपाय बहुताांश शशक्षकाांनी सुचविले आहेत. 

10. 1अध्ययन अक्षमता असलेल्या विद्यार्थयाांच्या गुणित्ता 
िाढीसाठी शशक्षकाने सुलभक, मागणदशणकाची भूशमका 
पार पाडािी अस ेननदशणनास आल.े 

संदर्ा गं्रथ सूची 
1. आगलािे, प्रदीप. (2000). सांशोधन पध्दतीशास्त्र ि 

तांत्रे. नागपूर: विद्या प्रकाशन, प्रथम आितृ्ती. 

http://www.ycjournal.net/


DOI PREFIX 10.22183 
JOURNAL DOI 10.22183/RN 

SIF 7.399 

RESEARCH NEBULA  
An International Refereed, Peer Reviewed & Indexed Quarterly 

Journal in Arts, Commerce, Education & Social Sciences ISSN 2277-8071 
 

www.ycjournal.net                                     VOLUME XIII, ISSUE III                        October 2024                  29 

2. गुळिणी, मेघा, विश्राम. (2009). मागणदशणन ि 
समुपदेशन. पुणे : ननतय नूतन प्रकाशन, प्रथम 
आितृ्ती. 

3. घाटोळे, रा. ना. (2000). समाजशास्त्रीय सांशोधन 
तति ेि पध्दती. नागपूर: श्री. मांगेश प्रकाशन, प्रथम 
आितृ्ती. 

4. थोटे, परुुषोत्तम .(2000). समाजकायण सांशोधन आणण 
प्रबांध लेखन. नागपूर: विद्या प्रकाशन, प्रथम आितृ्ती. 

5. देशपाांड,े के. ना. ि माळी. आ. ल. (2006) भारतीय 
शशक्षणाचा इनतहास स्िातांत्र्योत्तर शशक्षण, पुणे : ननतय 
नूतन प्रकाशन, प्रथम आितृ्ती. 

 
 
  

http://www.ycjournal.net/

